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ach dem Vortrag iiber die Si-
cherheitsmassnahmen wih-
rend des Trails wird es still
im Raum: Vasko Velichkovski, Guide
1ind Besitzer von Sherpa Horse Riding,
erldirt seinen Reitgisten die drei un-
terschiedlichen Arten des nordmaze-
- donischen Canters. ,Es gibt den orga-
- nisierten Canter, wo hintereinander
galoppiert wird, und den unorgani-
sierten, bei dem jeder seinen eigenen
‘Weg suchen und {iberholen darf - und
dann sind da noch die Rennen!* Grin-
send ergdnzt er, dass der Canter hier
nur wenig mit dem, was man im Wes-
ten darunter versteht, zu tun hat. Die
beiden holidndischen Co-Guides Wes-
ley und Laura nicken wissend. Nach
diesen vielversprechenden Informati-
onen werden die Pferdewiinsche der
- Géste eingeholt und die Guides {iber-
legen, welches Reitter das passende
ist. Informationen zum ersten Reittag
lasst sich der 40jahrige Chef am ers-
ten Abend tiberraschenderweise nicht
entlocken. Das habe noch Zeit, heisst
g5, Die tdglichen Briefings erfolgen
©.beim Frithstiick und werden von Vas-
“salbungsvoll und mit Augenzwin-

Friifich. einer Begrilssung von
ghinen” vorgetragen. Am
6 ; t jeweils die eindriickli-
1 mpfehlunﬁ. ,,Enjoy*“

"__ren der Miyaks
£ta 200 I(Jlomete.r lange Rund—

» an. Die nordmazedo-
ppe der auch unser
ist bekannt fir die

ne Vorfahren mit 1hren
serden unterwegs waren, wie-
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der begehbar gemacht, wie er berich-
tet. Der Pferdemann informiert iiber
die Geschichte der Miyaks, die Herr
schaft der Osmanen und webt immer
‘wieder amiisant Persénliches ein. ,Wir
leben ein bisschen anders als die Mi-
yaks frither”, gibt er zu, doch eines sei
gleich geblieben: «Wir sind nach wie
vor sehr stolz auf das, was wir tunb Mit
leuchtenden Augen erzihlt er von der
Ehre, als «bajraktarots, dem berittenen
Fahnentriger, an der traditionellen
Hochzeitszeremonie in Galiénik teil-
zunehmen. Fotos eines Artikels im «Na-
tional Geographic zeugen davon. Zu
dem Spektakel reiser alljahrlich viele
im Ausland lebende Miyaks und Besu-
cher aus aller Welt in die Keine, an
den Hang geldebte Ortschaft an., Stets
wird ein heiratswilliges Paar nach
strengen Kriterien aus zahlreichen Be-
werbern ausgewdhlt und nach altem
Brauch vermihlt. Frither dauerte das
Mitte Juli staitfindende Fest eine Wo-
che. Heute wird zweieinhalb Tage lang
ausgiebig gefeiert, im Mittelpunkt ste-
hen, neben dem Brautpaar, die eigene
Kultur mit allen dazugehdrigen Ritua-
len und Kostiimen.

Als wir nach dem ersten Reitiag
abends in Lazaropole ankomimen,
scheint das halbe Dorf am Hauptplatz
versammelt zu sein: Die Minner sit-
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zen Bier trinkend beisammen, die Kin-
der spielen Fussball und einige Da-
men flanieren plandernd an uns vord-
ber. Bine junge Frau heisst uns auf
Englisch willkommen und erzdhlt von
einer Birin, die mitihren zwei Jungen
in der Nihe haust. Ob die Tiere auch
ins Dorf kommen, will ich wissen.
.Nein, hier ist den Biren zu viel los!”,
sagt sie lachend. Wihrend des zwei-
ten Reittages laden uns zwei Altere
Herren tibertaschend zur Besichti-
gung einer orthodoxen Xirche ein. Ne-
ben dem Portal stapeln sich die unge-
Sffneten Briefe eines Stromanbieters
aufeiner Bank, doch unsere Gastgeber
lassen sich daven die gute Laune nicht
verderben und wir diirfen sogar die
Glocke lduten. Die Xkunstvoll ge-
schnitzte und bemalte Tkonostase, ei-
ne mit Tiiren versehene Bilderwand,
ist beeindruckend. Fir einen magi-
schen Moment sorgt Annick, eine un-
serer Mitreiterinnen, die spontan ein
«Ave Maria» zum Besten gibt. Der Ritt
fithrt vorbei an mannshohen und gelb
blihenden Xénigskerzen und Wiesen
voller Orchideen. In einem Waldstiick
miissen die Pferde gefiihrt werden.
Das Vordei"pferd. das sich nur etwa ei-
nen halben Meter vor mir einen Weg
durch die Biische bahnt, verschwindet
immer wieder hinter einem grilnen

Blittervorhang. Nachdem wir den
‘Wald verlassen haben, schieben sich
die umliegenden Berggipfel ins Blicle
feld, das weiss gelockte Federgras
leuchtet in der Nachmittagssonne
und der Wind zeichnet weich fliessen-
de Muster in die umliegenden Wiesen.
Die Pferde marschieren mit gespitz-
ten Obren munter vorwirts - sie
scheinen sich ebenso wie wir Vaskos
Motto zu Herzen zu nehmen.

Ein Rennen und zwei Sieger -

Am dritten Reittag ist es endlich so
weit: Vasko kiindigt das erste Rennen
an. Die Pferde wissen, was gleich fol-
gen wird, und sind spiirbar aufgeregt.
Der dunkelbraune Wallach unseres
Guides, welcher die GoPro lissig in
der rechten Hand bereithidlt, macht
eine unwiilige Levade. Und Vasko? Der
ist stets wie am Sattel festgeklebt und
geniesst die Sekunden vor dem Start
sichtlich. Bresko, das schnellste Pferd
unserer Truppe, vollfiihrt einen hal-
ben Spin — und plitzlich geht es los.
Auf Vaskos Signal hin katapultieren
sich die Pferde aus einer unsichtbaren
Startbox. Mein bis dahin bei den Ga-
loppaden gemiitlich laufender Fuchs-
wallach Alat ist nicht wiederzuerken-
nen. Die Schubkraft seiner Hinter-
hand trifft mich etwas unvorbereitet

und so bleibe ich nur dank der tiefen
Sitzfliche des Westernsattels auf dem
Pferderiicken. Bresko und Patricia, ei-

ne erfahrene EnduranceReiterin, er-
kiampfen sich rasch die Fithrung, wéh-
rend der Rest von uns hinterher-
prescht. Zugegeben, ich bin kurz
tberfordert vom hohen Tempo und
dem wilden Durcheinander, doch als
sich das Feld lichtet, falle ich ins allge-
meine «Hoooopahhhh-Geschrei mit

ein. Das ist er also, «der nordmazedo-

nische Canters, denke ich lachelnd.
Auf demn Weg zum ersten Zeltcamp
pausieren wir auf einer Schaffarm.
Unser Xoch Alek hat in der Stube be-
reits eine lange Tafel filr unser mittig-
liches Fiinf-Sterne-Picknick gedeckt.
Bei jedem Mahl nimmt er sich Zeit,
um uns alle Speisen vorzustellen - so
wie man es von Nobelrestauranis
kennt. Alek kechtregicnal und bio: So
stammt das Fleisch fiir die Hiihnerpa-
té von einem Hithn im Dorf, die einge-
legten Paprika wurden frisch geerntet
und fir seine Knoblauchcreme und
das  butterweich gekochte Wild-
schwein verdient sich unser Koch min-

destens einen Michelin-Stern. Nach'

dem Essen weiht uns Vasko bei einer
Besichtigung des Hofs in die Geheim-
nisse der Kiseherstellung ein. Als wir
abends im Camp ankommen, ist ne-
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ber dem Lagerfeuer bereits alles fur
die Weinverkostung vorbereitet. Som-
meligre Yadranka prisentiert humor-
voll die sechs unterschiedlichen nord-
mazedonischen Weine und lisst sich
weder vom starken Wind noch von
unserer zunehmend weinseligen Platu-
derlaune aus der Ruhe bringen. Wenig
spater {berreicht Vasko dem Sieger
des ersten Rennens eine Flasche Wein:
Unser Guide hat sich entschieden, die
Flasche nicht der eigentlichen Siege-
rin Patricia zu iberreichen, sondern
der Person, die ihn am meisten beein-
druckt hat - Uli. Der 78-Jdhrige hat
gezeigt, was Kampfgeist bedeutet, und
reitet i Renntempo auch mal frei-
hindig, um sich den Helm zu richten.
Vasko und sein Team, zuo dem neben
seinem Vater auch Alek und Avdit
sowie die sich abwechselnden Co-
Guides Laura, Wesiey und Ramadan
gehoren, kiimmern sich vorbildlich
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Die Arbeiter der Schaffarm haben viel zu
tun: Drei Stunden dauert das morgendliche
Melken (u.} und auch die Herstellung des
aromatischen Kases braucht viel Zeit. Fiir
ein kurzes Fotoshooting sind dle Ménner
dennoch gerne bereit. (rachte Seite)
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um unsere Anliegen. Pas guigelaunte
Team ist stets zur Stelle, wenn man
etwas braucht wie ZusatzLicher in
den Biigeln oder medizinische Hilfe,
So stellt sich das hilfsbereite Miteinan-
der unserer zusammengewiirfelten
Zwangsgemeinschaft als weiteres
Highlight des Trails heraus: Egal ob
Arztin, Foch, berittener Polizist,
Anwiltin oder Ex-Flitesoldat — die Ge-
spriche sind Iustig, spannend und be-
reichernd. Zusdtzlich dient unsere
Gruppe Vasko als Versuchskaninchen:
Denn die Weinverkostung gilt als
Probelauf fiir nachfolgende Touren.
«Wir sind hier am Balkans, so Vasko.
«Du weisst nicht, ob die Leute, mit de-
nen etwas vereinbart wurde, auch
wirllich  anftauchen. Manchmal
hetsst es plotzlich: Mein Kind ist
krank: oder dch bin im Urlaub:»..»
Doch auf Yadranka ist zu unser aller
Glick Verlass.

Harte Arbeit
Am Morgen des vierten Reittages wa-
bert dichter Nebel durch unser Zelt-
camp. Nach dem Frihstiick, das wir
‘ums Lagerfeuer gedringt einnchmen,

besuchen wir eine nahe Schaffarm,
Bei unserer Ankunft sitzen vier Min-
ner in den Melkstinden bei der Arbeit.
Nicht jedes der rund 2000 Tiere pro-
duziere auch Milch, wird erklirt. Den-
noch brauchen die Arbeiter Tund drei
Stunden fiir das Melken. Nur wenige
Sekunden dauert das Melken pro
Schaf, danach wird miitels Metall-
stange das Gatter des Melkstandes ge-
Offnet und das Tier gelangt in den
Paddock, wihrend ein anderes bereits
hinten nachdringt. Die Manner unter-
halten sich, lachen und wundern sich
wohl iiber das Blitzlichtgewitter unse-
rer Mobiltelefone. Spiter zeigt uns
Vasko stolz einen Raum, dessen Boden
mit gold schimmernden Metalidosen
ausgelegt ist. In jeder der fiinf XKilo
schweren Dosen ist der handisch ge-
schnittene, weisse, aromatische Schafs-
kise eingeschlichtet. Wir diirfen bei
den Arbeitsschritten der Herstellung
zuschauen, wihrend Vasko unermuid-
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lich erkliart und kommentiert. Sorgen
bereitet unserem Guide der mgliche
EU-Beitritt seines Landes. Denn als EU-
Mitglied dirfe fermentierter Kase
nickt mehr verkauft werden, sondern
nur pasteurisierter, sagt er. ,Dann wird
es hier vielleicht keine Schaffarmen
mehr geben. Doch wenn die Regierung
Kklng ist, findet sie einen Weg, um diese g

Tradition zu erhatten.”
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it uns: uber stelmﬂe und
ade auf die Berg tragen uns
- Gllentempa uber dle Wiesen und

) hat eine besonde1e Gesch_lchte Als der

" bracht werden solite, ubemahmVaske '
- die Falirt — doch dlese f:ndet' 'mc

Welden oder sucien sich tnttsmher'__
einen Weg durch ein ‘Meer ats: urzeit:
.. lich "grossem. Farm. Mem etwa Zwdlf- -
- Jahnger Wallach Alat sollte eigenilich. -

' zu Holzarbeiten im. Wald herangezo-.
"gen werden, doch'fu diese. 'I.‘atlgkelt _
st das Ball(an Mountain Horse zu_-

) trrossi gewesen wie- Vasko anmerkt

e Auch ]afar das Perd meiner. ebenfalls .
an der Tour teilnehmenden Schwester, °

flen Bergen zuim tiefer gelegenen Mav -

“De, Klee und anderen’ Blumen und

'Krautem duftet.: Ruiidheryim.: Surrt'_
! :und ZiTpt es, manchmal schiiaubt e
. mes-der in der Nahe dosenden Pferde

nur ein weiches Bétt, seﬁdem_aﬁéﬁ' e_i}i
Spa mit Whirlpool. Unsere von den un:
_ gewohnt langen Ritten, die bis zu sie
- 'ben Stunden und mehir danern, mi
den Knochen “sind dankbar fiir dle

-Entspam:tung '

hu ,sche Fhecmschlmme | Imt arabl-
scher AbstammLmtT zZurh Abdecker ge-

beim. Eelschhauer,- sondern dufsein
Farm, wie er schelmisch grinsend e
zihlt, Am vierten Tag Teiten wir von

7 E Em naturhcher Kre1slauf
rovo See, Nach dem Mittagspicknick’ :Am vorletzten Relttag fuhrt _unser
Hegen wir it vollen Biuchén in der”

Wiese, wo es nach ‘I‘hjrmia 1. Schafgar

- knapp 2800 Meter hohe Korabgebirge -
“etwarten. In den hher gelegenen Re-
gionen, jenseifs der Baumgrenze,
que’:ren.wir steile Hinge und sanfte

‘Als'wir am spiten Nachiiiittag in Mav-
rovo ankomimen, erwartet uns nicht




Hiigel, Kettern bergauf und fithren
die Pferde bergab, zwischendurch sor-
gen die Galopprennen fiir willkomme-
ne Abwechslung wund glacldiche
ReiterInnen. Xurz vor unserem Ziel,
dem zweiten Zeltcamp, passieren wir
eine Schafherde, die sich am Gegen-
hang {iber viele Kleine Pfade ergiesst
und sich wie ein lebender Wolltep-
pich fortzubewegen scheint. Die ge-
fahrlich aussehenden Hiitehunde, de-
nen man besser nicht zu nahe kommt,
sind an Grdsse und Farbe kaum ven

ihren Schiitzlingen zu unterscheiden.
Als wir an einer Farm vorbeireiten,
legt ein Lamm leblos neben dem Pad-
dock - doch plitzlich bewegt es sich
matt. Auf Nachfrage heisst es, man
kiimmere sich um das Tier. Der west-
eurcpiisch-verweichlichte Blick, der
schnell ing Bevormundende Xippt,
wird auf die Probe gestellt. Hier leben
Mensch und Tier noch urspringlicher
zusammen, der Umgang miteinander
ist fiir uns TouristInnen ungewohnt.
Leben, Krankheit und Tod werden als

Buchen: reiterreisen.com (mazooB)

Hin und zurﬁck: Flug nach Skopje, Flughafen-Transfer tnklusive

Dauet: 8 Tage, davon 6 Reittage, inkl. Vollpension und Picknicks, bis zu 8 Stunden im
Sattel

Stationen: Der Rundritt startet auf der Farm nahe Galiénik und macht erste Station
in Lazaropole. Von dort geht es auf dem dltesten Miyak-Pfad mit Blick auf das Korab-
massiv ins Dorf Garl. Tags darauf fihrt der Weg zum Zeltcamp mit Wein-Verkostung.
Die nichste Station ist der Mavrovo See, Von dort geht es wieder in die Berge zum
zwelten Zeltcamp, wo elne Uberraschung wartet, Um 2.30 Uhr beginnt der letzte
Relttag mit einern Gipfelritt inkl. Sonnenaufgang und spéter zurtick zur Farm.
Unterbringung: 4 Nachte in Mittelklasse-Hotels, eine Nacht In einer Pension und
rwei Zeltcamps

Voraussetzungen: Sicherheit in allen Gangarten und frelem Geldnde, filr erfahrane
Reiterinnen, Schwindelfretheit erforderlich

Pferde & Co: Lokale Rassen und Araberkreuzungen, geritten wird auf Westernsitteln
Reitfithrung: Englisch; Kesten: ca. 1749 Euro pro Parson (Hochsaison)
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natiirlicher Kreisiauf begriffen, iber
den kein Aufhebens gemacht wird. Et-
was, das wir langst verlernt haben.
Die letzte Nacht unter freiem
Himmel endet um 3.30 Uhr. Nach
einer Tasse heissem Kaffee beginnt
unser Sonnenaufgangsritt in ndchtli-
cher Finsternis. Mein trever Wallach
Alat marschiert unbeirrt dem Vorder-
pferd hinterher und ich konzentriere
mich vertrauensvoll auf seine kvaft-
vollen Bewegungen. Vaskos gefihnlich
Xlingenden Fauch- und Knurrgerdu-
sche sollen nahe Biren und Wilfe
verscheuchen. Immer wieder blicke
ich gen Himmel, an dem zusehends
mehr Sternevom schwach-dammrigen
Morgenlicht verschluckt werden.
Nach 45 Minuten stehen wir auf dem
2163 Meter hohen Gipfel des Medeni-
ca. Als sich kurz danach die Sonne als
kleiner grelloranger Punkt aus dem
Horizont schilt, wischen sich die letz-
ten ReiterInmen den Schlaf aus den
Augen. Miide, aber glicklich treten
wir den Riickweg an. Nach dem Frith-
stiick und einer Schlafpause liegt die
letzte Etappe Richtung Farm vor uns.
Dort werden wir nach altem Brauch
empfangen - das Tanzen auf den
Tischen ist zwar kein Muss, aber defi-
nitiv eine Empfehiung... &
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